
PROGRAMME
MAI 2023

6 ,  L I E U - D I T  L E  P O I R I E R
3 5 6 3 0  H É D É - B A Z O U G E S



BAL DE BAZOUGES
Le poirier déplace sa tente et vous propose :

13
MAI

à partir de 16h

Pâtisseries et tisanes

Maquillage intuitif avec Sabrina

Théâtre d'improvisation avec Nina

Conte tous publics avec ploomaë

Spectacle « équilibroésie » - danse
poétique avec Agathe Berg

Maquillage intuitif avec Sabrina

Méditation avec Gwenn

Maquillage avec Sabrina

Massage des mains avec Agathe

16h - 18h



16h - 16h30



16h30 - 17h



17h - 17h30



17h30 - 18h





18h - 18h30



18h30



19h30 - 20h30



20h - 22h



2 SPECTACLES
DADDYCTION



Un spectacle ludique, burlesque, et
pédagogique, pour les grands et les
petits. Il questionne sur les effets et

l'addiction au sucre. - 45 min, à partir de 7
ans.



SOUS TA JUPE



Un spectacle féministe qui propose au
spectateur.ice de se questionner sur

l’image de soi et de l’autre avec un humour
décalé. - 30 min, à partir de 10 ans.  




14
MAI

à partir de 16h

💰 Prix conseillé 10€
📞 Informations et réservations : Agathe au 06.82.63.80.67



GROUPE DE PRATIQUE
RETOUR À SOIavec gwen

Rencontre mensuelle pour pratiquer
ensemble et explorer ce qui nous aide à

être plus en conscience avec nous même
et faire circuler l'énergie en nous. 



Au programme : Yoga Kundalini,

méditations, respirations, mantras, et
autres fariboles. 



La journée est ouverte à tous, avec ou

sans expérience. Nous co-créons le
programme ensemble les jours

précédents.



15
MAI

9h15 - 12h30

💰 Participation de 5€ POUR LE LIEU
📞 Informations et réservations : gwenn@la-piste.fr ou 06.26.94.33.97

mailto:gwenn@la-piste.fr


Phytothérapie et
nutrition au service

de la santé de la
femme

Temps de questions réponses prévu :)

23
MAI

19h - 21h

💰 8€ l’entrée
📞 Réservations : contact@cloe-lecamus-naturopathie.fr ou 06 76 46 21 92

CONFÉRENCE
SUR LE THÈMEavec cloé lecamus,

naturopathe au
poirier

mailto:contact@cloe-lecamus-naturopathie.fr


27
MAI

A partir de 10h

📞  Informations et réservations : Agathe au 06.82.63.80.67 ou ecolieu-lepoirier@ecomail.bzh

JOURNÉE DÉCOUVERTE
Ateliers

Méditation, bricolage,
permaculture



Déjeuner sur place

Rougail saucisses ou chili
sin/con carne (au choix)

préparé par Les Voisines Café -
dessert concocté par Marion

(les pâtisseries de marion)



Salon de thé’rapeutes
Programme détaillé à venir... 


